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Formée au Conservatoire de musique de Montréal, Caroline est flûte solo de 

l'Orchestre symphonique de Trois-Rivière depuis 2002, ainsi que piccolo solo 

de l'Orchestre Métropolitain depuis 2004. Musicienne appréciée, elle se joint 
régulièrement aux différents orchestres de la région métropolitaine, dont 

l'Orchestre symphonique de Montréal, l'Orchestre symphonique de Laval, 
l'Orchestre symphonique de Longueuil, ainsi qu’à l'Orchestre du Centre 

national des Arts d'Ottawa. Caroline se produit également de façon régulière 
dans différents concerts de musique de chambre avec ses collègues de 

l’Orchestre Métropolitain.  
 

En plus d'être une musicienne accomplie, Caroline est coach professionnelle 
certifiée en PNL. Elle reçoit des clients en coaching individuel, donne des 

ateliers sur la performance et partage ses découvertes sur son blogue 
www.audeladelaperformance.com. Caroline poursuit actuellement une 

formation pour devenir enseignante PNL.   
 

http://www.audeladelaperformance.com/

